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HELIOS  UPDATE 
 

September – 2008 Nr. 2  

  PROLONGATIE 

 

 

 

 
    

                            
            ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    
                            www.kv-helios.nl - webtip 

 
De verjaardagskalender is 
vanaf nu niet meer te 
vinden in de Helioscoop, 
maar natuurlijk wel via 
www.kv-helios.nl!  
 

   Zodra je op de site inlogt, zie je de verjaardagen    
   staan in de rechterkolom. Kun je nog niet  
   inloggen? Registreer je dan! Dat kan in de  
   linkerkolom. Wie een eigen login heeft, krijgt  
   allerlei extra’s te zien op de site!    
        

In deze Helioscoop: 

- Seizoen geopend 
- Helios wint Bert Koopman Cup 
- De wedstrijdprogramma’s  
 

NIEUWS 
 
* Zaterdag 23 augustus is het nieuwe 
korfbalseizoen voor Helios officieel 
geopend, met een geweldig gezellige dag op 
het terrein van Helios. Het begon met een 
mix-toernooi, waarin 10 teams streden om 
de eer. Uiteindelijk won team 1 de finale. 
Daarna was het BBQ-time, genieten! 

 
 

* Helios 1-trainer Michiel van Halderen 
heeft bekendgemaakt wie het seizoen 
starten in de basis. Dat zijn Danny, Frank, 
Koen, Rutger, Majella, Karin, Loes en Jet. 
Het doel is het kampioenschap in de derde 
klasse! Toi toi! 
 
.* De komende weken zullen er weer 

teamfoto’s gemaakt worden. Daarvoor is 
een schema opgesteld, te vinden in deze 
Helioscoop. Bekijk het schema om te lezen 
wanneer je met je team op de foto gaat! 
 
* Helios heeft er weer een hele jonge fan 
bij! Helios 1-trainer Michiel van Halderen en 
zijn vrouw Marije zijn de trotse ouders 

geworden van Nadine! Van harte 
gefeliciteerd en veel geluk! 
 

 
 
 

HELIOS PAKT BERT KOOPMAN CUP OPNIEUW 

De beker blijft in Castricum. Ook de tweede editie van de 

Bert Koopman Cup leverde winst op voor Helios 1. Alle 

drie de wedstrijden werden gewonnen. In poule 2 was 

Vlug & Vaardig de sterkste. In die poule kruisten ook 

Helios 2 en Helios A1 de degens. Het tweede won door 

een strafworp in de laatste minuut: 6-5. Lees een 

uitgebreid verslag van de Bert Koopman Cup verder in 

deze Helioscoop. 
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Verschijning Helioscoop 
  

Nr. 3  15 september 
Nr. 4  29 september 
Nr. 5  13 oktober 
 

Copy inleveren, het liefst per mail voor zondagavond 21.00 
uur. 

redactie@kvhelios.nl 
 

Ledenadministratie 
 
Aangemeld als lid:  
Charlotte van Hulst, Laan van Albertshoeve 165 Castricum, geb. datum 22-04-03. 
 
Charlotte, een hele fijne tijd bij Helios! 
 
 

Teamfoto’s 

De komende weken zullen er weer nieuwe teamfoto’s worden gemaakt. Bekijk het schema, 
zodat je weet wanneer je moet je team op de foto gaat! 

7 september: 
10:30 uur     A1 
13:00 uur     1 

(het tweede is dan maar voor 2/3e compleet, dus die volgt later, net als de A2 die een coach 
mist komende zondag) 

13 september: 
8:45 uur       F1 
9:15 uur       D1 
9:45 uur       E1 + B1 (let op: B1 moet uit, dus verzamelen, omgekleed, op het veld!!) 
10:45 uur     C2 
11:45 uur     B2 
12:00 uur     C1 
14:45 uur     Helios 4 
 
28 september: 
9:00 uur     A2 
10:45 uur   Helios 3 
12:00 uur   Helios 2 
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Van de voorzitter 
 
Het was weer een drukke week met korfbal. Allereerst 
het toernooi op de openingsdag, geweldig weer en 
ontzettend leuk. Prachtig om te zien hoe dat allemaal 
door elkaar heen korfbalt, groot en klein, senioren en 
jeugd, dat is ook het mooie van het mixtoernooi om met 
de kleinste jeugdleden te korfballen en om hele families 
in het veld te zien. Ook wel tegen junioren of senioren 
die dan zonodig tegen de voorzitter moeten en dat 
betekent voor mij volle bak natuurlijk maar geweldig 
leuk.  Daarna natuurlijk de barbecue die, vond ik, erg 
goed was. Tijdens de barbecue waren er 100 mensen 
aanwezig en dat is natuurlijk goed om te zien zo'n vol terras (want ja het was natuurlijk weer 
Heliosweer).  
 
Een week later stond het Bert Koopmantoernooi op het programma voor senioren en junioren 
(die helaas niet konden spelen als junioren vanwege het gebrek aan belangstelling). 
Noodgedwongen door de afzegging van Zaandam Zuid op de dag ervoor hebben we ze wel 
ingezet bij de senioren want zo'n afzegging is natuurlijk voor de toernooiorganisatie (lees 
Nel) rampzalig. Ik vind het jammer dat dit soort zaken gebeuren en men zich blijkbaar niet 
voldoende realiseert wat dat voor de organisatie betekent. Ook de deelnemende ploegen 
moesten noodgedwongen van hun geplande wisselbeurten afwijken. Echter het toernooi liep 
perfect met het natuurlijk overbekende Heliosweer, een goede sfeer en leuke wedstrijden. 
Het scheidsrechterskorps was voor dit toernooi aangevuld met Mark Spillekom van 
Stormvogels (die zelf ook nog moest spelen) en Jan Louw van Heemskerk.  
 
Het was snel duidelijk dat er maar één ploeg de sterkste was en dat was ons eerste en die 
konden dan ook de beker in ontvangst nemen. Tussen het tweede (aangevuld met een aantal 
spelers van het derde) en de A1 was het erg spannend en moest het reglement uitkomst 
brengen. Het bleek dat de A1 met een doelpunt verschil de derde prijs in de reserve poule in 
ontvangst mochten nemen en het tweede daardoor met lege handen stond. Nu gaat het daar 
natuurlijk niet echt om, hoofdzaak was dat de ploegen (en bij ons Klaas want de rest van de 
selecties was inmiddels al bekend) dit toernooi goed kunnen gebruiken om teams samen te 
stellen. Na afloop van het toernooi hebben we nog met een klein groepje samen gegeten en 
dat was ook weer heel gezellig. Vandaag (zondag) met de junioren naar Groen-Geel voor 
oefenwedstrijden voor zowel A1 en A2, erg warm maar erg nuttig in de voorbereiding 
natuurlijk. We staan nu vlak voor de competitie en ik wens iedereen een goede start toe en 
veel plezier met het korfballen. Let wel nog even op de spelregelwijzigingen die doorgevoerd 
zijn (zie vorige Helioscoop), dat scheelt weer misverstanden en ballen tegen. O ja en 
natuurlijk mondje dicht tegen de scheidsrechters. 
 
Rob Reijnierse 
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PR Update: kleding 

 
Hallo Heliossers, 
 
Op zondag 7 september, tijdens en na de wedstrijd van Helios 1, zal Sport Sportief/Korfbal 
Specials aanwezig zijn met de nieuwe kledinglijn! De lijn die we al voerden is uitgebreid met 
drie nieuwe en twee gewijzigde artikelen. Nieuwsgierig? Kom langs en bewonder! 
 
Indien gewenst kun je meteen je bestelling doen. 
 
Karin 
 
 

Kantine perikelen  
 
De competitie gaat weer beginnen, dus ook de bardiensten moeten weer ingevuld worden. 
Op de volgende pagina van deze Helioscoop kunnen jullie daar de schema’s voor vinden. Dit 
schrijven is om de mensen die bardienst draaien wegwijs in de keuken en achter de bar te 
maken. De indeling van de kastjes en laatjes is op sommige punten veranderd, aangepast en dit 
alles zal in een overzicht geplaatst worden zodat ieder zijn of haar weg kan vinden. Alle 
spullen krijgen een vaste plaats, waarop ze voor iedereen te vinden zijn. De kastplanken en 
laatjes zullen voorzien worden van labeltjes en het overzicht zal ter inzage in het ladekastje 
achter de bar liggen. 
 
Op die manier grijpt er niemand mis als hij of zij bijvoorbeeld een snijplank nodig heeft. 
Het gebeurt namelijk nog wel eens dat de mensen die de laatste bardienst draaien en de boel 
opruimen niet weten waar de spullen lagen tijdens de eerste bardienst en zodoende op een 
andere plek terecht komen. Wij hopen dan ook dat iedereen die bardienst draait goed kijkt 
waar de spullen horen te liggen als er opgeruimd wordt. Op deze manier hopen we dat er 
sneller en makkelijker gewerkt kan worden. 
 
Namens de BC 
Nel 
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Bardiensten 
 
Zaterdagen 
Zaterdag 6 september: 

 12.00 – einde Linda Stuifbergen+ Greet Kapteyn 

Zaterdag 13 september: 

 8.45 – 11.00 Anita Paulus + Marieke Heijdeman 

 11.00 – 13.15 Cladie Singerling + Annelie vd Hoef 

 13.15 – 15.30 Daniëlle de Goede + Aloïs Grefte 

 15.30 – einde Wendy van Zilt 

Zaterdag 20 september: 

            Schoolkorfbaltoernooi 

Zaterdag 27 september: 

 09.30 – 12.30 Annette van Urk + Daniëlle Veenman  

 12.30 – 15.30 Anita Paulus + Aloïs Grefte 

 15.30 – einde Wendy van Zilt 

Zaterdag 4 oktober: 

 08.45 – 11.00 Wilma Kuijs +Fam Reurts +Greet Kapteyn 

 11.00 – 13.15 Sylvia Theissling + Door Klopper 

 13.15 – 15.30 Majella Motshagen +Daniëlle de Goede + 

 15.30 – einde Wendy van Zilt 

Zaterdag 18 oktober: 

 11.45 – 13.45 Sylvia Theissling + Cladie Singerling 

 13.45 – 15.45 Linda Stuifbergen + Daniëlle Veenman  

 15.45 – einde Wendy van Zilt 

Voor het afhalen van de sleutel graag bijtijds contact opnemen met Greet Kapteyn. 
 
Zondagen 

09.00 – 12.00 Renate Hemmer/ Els Hopman 

12.00 – 14.30 Jan Brakenhoff/ Suzanne Bijl 

7 september 

14.30 - einde Nel Koopman/ Pim Merks 

09.00 – 12.00 Renate Hemmer/ Els Hopman 

12.00 - einde Betsy ten Brug 

12.00 – 15.00 Marjan Helvrich/ Thijs van Herpen 

28 september 

15.00 – einde  Jan Brakenhoff 

10.30– 12.30 Renate Hemmer/ Els Hopman 

12.30 – 15.00 Marjan Helvrich/ Jack Vermij/ Jeroen Vendel 

12 oktober 

15.00 - einde Nel Koopman / Jan Brakenhoff 

10.30 – 14.00  Betsy ten Brug/ Marjan Helvrich 26 oktober 
14.00 – einde  Jan Brakenhoff/ Nel Koopman/  

Stefan ten Brug 
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Openingsdag 
 
Op 23 augustus was het dan zover, de opening van het seizoen 2008-2009! Na vorig jaar een 
goed seizoen gehad te hebben, maar helaas zonder afsluitingsdag, werd vandaag het seizoen 
geopend! Er hadden zich flink wat mensen opgegeven voor het mixtoernooi en ook de bbq die 
’s avonds plaats zou vinden hadden zich veel mensen aangemeld, dat beloofde een gezellige, 
drukke dag te worden! Er waren twee poules gemaakt met 
ieder 5 teams erin, zo kon iedereen lekker spelen! 
 
Om 11.30 werd iedereen op het Heliosveld verwacht, de 
meeste mensen waren er dit jaar alweer een aantal keer 
geweest om te komen trainen, dus ze konden de weg gelukkig 
nog vinden! Er werd snel gekeken in welk team ze zaten, 
onderling nog even gewisseld maar daarna kon het toernooi 
toch echt beginnen! In elk team zaten spelers van 
verschillende leeftijden; mixteams dus!  
 
Om 12.00 uur werd het toernooi geopend, er werden 
wedstrijdjes gespeeld van 10 minuten en de teams hadden 
ongeveer om de wedstrijd een pauze om even bij te komen, 
want ja, een hele zomervakantie niet spelen, dat is toch vaak 
nog even wennen! De eerste eervolle vermelding kwam al snel 
binnen in de vorm van een eigen doelpunt gemaakt door Frank 
( al was dat volgens Frank niet zo, maar de diehard 
supporters spraken natuurlijk de waarheid! 
 
Er werd de hele dag door fanatiek en ook sportief gestreden om de eerste plaats in de poule 
om zo een plaatsje in die felbegeerde finale te verdienen! Iedereen heeft het echt 
fantastisch gedaan, er zijn veel mooie acties gezien en het was een leuke sfeer op het veld en 
in de Kantine. Uiteindelijk, na het nodige rekenwerk werden de teams die de finale mochten 
spelen bekend, het was in poule 2 nog heel spannend, het verschil was maar 1 puntje, maar de 
teams die de finale mochten spelen waren team 1 tegen team 6!  
 
Na een rustpauze van een minuut of tien begon de wedstrijd. 
Het was een spannende pot waarbij de teams alles op alles te zetten om de eeuwigdurende (of 
in ieder geval  die van 1 jaar) roem te winnen! Uiteindelijk kwam team 1 meer tot scoren dan 
team 6, die ook wel erg goed speelde! De uitslag van het toernooi was bekend! Op naar de 
prijsuitreiking! Nadat team 6 hun medailles in ontvangst genomen hadden, was het de beurt 
aan team 1 om er met de hoofdprijs van het toernooi vandoor te gaan. De Eeuwigdurende 
roem en een eerste medaille voor het eerste team werden uitgereikt door niemand minder 
dan de scheidsrechter van de finalewedstrijd John! Waarbij ook gelijk bedankt voor alle 
scheidsrechters uit de deelnemende teams!  
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Hierna was het tijd voor iedereen om zich lekker te gaan douchen en zich klaar te maken voor 
de bbq van die avond,  de slager kwam het vlees, de salades, de sauzen enz. enz. brengen, dus 
het feest kon beginnen!  
 

Dankzij de goede zorgen 
van onze twee bbq-mannen 
kon iedereen zijn of haar 
vleesje komen halen bij de 
bbq en lekker genieten van 
een goed smakende bbq! Al 
met al was het een zeer 
geslaagde dag met echt 
Heliosweer!  
 
Volgend jaar weer een 
openingsdag? Of toch 
liever een afsluitingsdag? 
Stem op de site!  
 
 
 

 
Groetjes, Namens de activiteitencommissie, Caroline 

 
Bert Koopman Toernooi 
 
Zaterdag 30 augustus, de wekker vroeg want vandaag stond 
het Bert Koopman toernooi op het programma. Na de 
gordijnen te hebben geopend was ik meteen verblind door 
die geweldige zon, ik wist het meteen dit wordt een echte 
Helios dag! 
 
Helaas konden Heemskerk en Zaandam-Zuid geen team op 
de been brengen, erg jammer want nu moest de organisatie 
behoorlijk wat schuiven om het toernooi toch nog tot een 
goed einde te brengen. Gelukkig waren de altijd fanatieke 
junioren bereid om de plaats van Heemskerk in te nemen. 
De indeling was als volgt in poule A: Helios 1, Stormvogels 1 
Vlug en Vaardig 1 en Dubbel Zes 1. In poule 2: Helios 2, 
Helios A1, Vlug en Vaardig 2, Dubbel Zes 2. 
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Zoals sommige van jullie misschien nog weten (of hebben gezien in de prijzenkast) hadden wij 
vorig jaar zowel de junioren als de grote cup gewonnen. Door te weinig animo voor de junioren 
cup bleef deze nog even een jaartje in de kast staan. Maar die grote cup stond er wel erg 
mooi naast dus Helios 1 had wat te verdedigen!  
 
Poule 2: 
De eerste wedstrijd was van de Junioren helaas wisten zij net niet te winnen van Dubbel Zes 
2, maar wel gelijk te spelen 3-3.  
In het team Helios 2 waren een aantal spelers en speelsters Mike en Linda achterna gegaan 
om even lekker te relaxen op Aruba. Met dagen zoals deze dag hoef je helemaal niet naar 
Aruba, wat een weertje! Maar goed Helios 2 had dus aardig wat invallers mee. Hun eerste 
wedstrijd was tegen Vlug en Vaardig 2. V&V was Helios net te slim af waardoor Helios verloor 
met 3-4. 

De tweede wedstrijd was tussen Helios A1 en Helios 2 ja u 
leest het goed! Echt een leuke pot korfbal het ging redelijk 
gelijk op, maar de routine van Helios 2 deed Helios A1 de das 
om. Helios 2 won met 5-6. Verder wisten de junioren nog een 
punt te pakken tegen Vlug en Vaardig 2 (5-5). De laatste 
wedstrijd van het tweede werd verloren van Dubbel Zes met 
3-4. 
In deze poule bleek Dubbel Zes 2 de sterkste ploeg. Vlug en 
Vaardig 2 was de nummer twee. Onderin was het erg 
spannend Helios A1 en Helios 2 hadden allebei twee punten, 
dus ging het om de gemaakte doelpunten. Na lang rekenen 
bleken de junioren 1 doelpuntje meer te hebben gescoord. 
Dus de tweede prijs was voor de Junioren en de laatste voor 
het tweede. 

 
Poule 1: 
In deze poule werd er gestreden om die geweldige 
wisselbeker. Helios moest in de eerste wedstrijd uitkomen 
tegen Dubbel Zes. De vakken zijn in vergelijking met vorig 
jaar wat door elkaar gegooid dus er moest wel weer even 
naar elkaar gezocht worden. Ondanks dat wonnen we deze 
wedstrijd vrij gemakkelijk met 5-1. Dit kwam vooral omdat 
we verdedigend zoveel sterker zijn geworden en bal na bal 
wisten te onderscheppen.  
De tweede wedstrijd was tegen het Amsterdamse Vlug en 
Vaardig. Op papier misschien wel de makkelijkste 
tegenstander, toch bleek het niet zo makkelijk gespeeld en konden we niet echt een gat slaan. 
Aanvallen liepen spaak en verdedigend maakten we te veel foutjes. Pas aan het eind ging het 
weer een beetje lopen waadoor we toch nog een klein gaatje wisten te slaan tot 5-3.  
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Nog één wedstrijd voor de boeg gelijk of winnen betekende die beker in Castricum houden, 
die wedstrijd was tegen het voor ons bekende Stormvogels. Bij ons werden de vakken toch 
nog een keer omgegooid. We begonnen sterk en kwamen vrij snel op een voorsprong die we 
niet meer hebben weg gegeven. Alles viel op zijn plek we wonnen met 10-3. Dit betekende….. 
we houden die cup in Castricum!!  

 
Ik heb genoten van deze dag. 
Complimenten aan de organisatie!! Verder 
wens ik iedereen een leuk en sportief 
korfbal seizoen. 
 
Groetjes, Dennie 
 

Check de site voor deze en meer 
foto’s van het Bert Koopman 
Toernooi.  
www.kv-helios.nl 

 

 
Wedstrijdprogramma Senioren 
 

 
Voor elk team geldt: de routebeschrijving is te vinden in de teammappen! 
 
 
Helios 1  
Spelers: Jet, Karin, Loes, Majella, Dennie, Frank, Koen, Rutger 
 
 
datum Aanvang Aanwezig Thuis team Uit team Verslag Vervoer 
07-09 14:30 13:30 Helios 1 Apollo (H) 1 Jet  
14-09 14:30 13:15 Celeritas 1 Helios 1 Dennie Karin, Frank, Koen 
21-09 14:30 13:15 Badhoevedorp 1 Helios 1 Karin Rutger, Majella, Karin 
28-09 14:30 13:30 Helios 1 Zaandam Zuid 1 Frank  
05-10 14:30 13:15 Swift (A) 1 Helios 1 Loes Frank, Koen, Rutger 
12-10 14:30 13:30 Helios 1 Kieviten (W) 1 Koen  
18-10 15:30 14:00 DTS (E) 1 Helios 1 Majella Majella, Karin, Frank 
26-10 14:30 13:30 Helios 1 Celeritas 1 Rutger  
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Helios 2 
Spelers: Caroline, Inge, Inge, Karen, Kim, Mieke, John, Laurens, Michiel, Niels, Sjoerd, 
Ton  
 
Op woensdag 3 september speelt het 2e een oefenwedstrijd tegen Watervliet 2. 
 Aanvang 20.00 uur. 
 
 
datum Aanvang Aanwezig Thuis team Uit team Verslag Vervoer 
07-09 13:00 12:00 Helios 2 Apollo (H) 2   
14-09 10:00 09:00 Groen Geel 5 Helios 2  Laurens, Michiel, Ton 
21-09 13:00 11:45 Celeritas 3 Helios 2  John, Niels, Karen 
28-09 13:00 12:00 Helios 2 Rohda 6   
05-10 11:30 10:30 KZ 6 Helios 2  Laurens, Ton, John 
19-10 14:30 12:15 EKVA 3 Helios 2  Michiel, John, Karen 
26-10 13:00 12:00 Helios 2 Groen Geel 5   

 
Helios 3 
Spelers: Anita, Daniëlle, Dorothé, Jorinde, Wilma, Jan, Pieter, Willem, Udo 
 
 
datum Aanvang Vertrek Thuis team Uit team Verslag Vervoer 
14-09 11:30 10:00 Purmer 4 Helios 3 Anita Jan, Wilma 
20-09 ??:?? ??:?? Heemskerk 1 Helios 3 Jan Daniëlle, Pieter 
28-09 11:30   11:00 Helios 3 ZKV (Za) 4 Daniëlle  
05-10 13:00 12:00 Celeritas 5 Helios 3 Pieter Jan, Willem 
12-10 11:30   11:00 Helios 3 Kieviten 3 Dorothé  
19-10 13:00 11:30 WWSV 2 Helios 3 Willem Udo, Wilma 
26-10 11:30   11:00 Helios 3 WWSV 2 Jorinde  

 
 
Helios 4 
Spelers: Annelie, Caroline, Linda, Marlies, Thea, André, Bart, Bas, John, Rob, Caroline 
 
 
datum Aanvang Vertrek Thuis team Uit team Verslag Vervoer 
13-09-08 15:30    15:00 Helios 4 SVAP '74 2 Annelie  
20-09-08 10:00 08:45 MIK 2 Helios 4 Bart Bart, Rob 
27-09-08 15:30    15:00 Helios 4 SDO (H) 5 Linda  
04-10-08 15:30    15:00 Helios 4 Sporting West 6 André  
11-10-08 14:00 12.45 ZKC '31 6 Helios 4 Thea Bart, Rob 
18-10-08 15:30    15:00 Helios 4 KCN 1 Bas  
25-10-08 14:00 11.45 SVAP '74 2 Helios 4 John Bart, Rob 
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JEUGDUPDATE 
 

 

September – 2008 Nr. 2 (Door NV&TS) 

HOOGSTANDJE      
 

 

              

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 In het jeugddeel: 

 - De wedstrijdprogramma’s! 
 - Schoolkorfbaltoernooi 20 september 
 - Interview met Rob de Bruin! 
 

VIJF VRAGEN VOOR… 
                              
 

 

 

 

 

 

Rob de Bruin, 52 jaar, 

Trainer/Coach A1 

 
1. Rob, wat heb jij vroeger allemaal voor 
Helios gedaan?  
8 jaar geleden was mijn 1e periode bij 
Helios (trainer Helios 1, red.), in die tijd 
was er bij Helios nog sprake van het 
‘speeltuinkorfbal’. Daarmee zijn we aan 
de gang gegaan en dat heeft uiteindelijk, 
na 6 jaar, geleid tot het kampioenschap in 
de 4e klasse! 
 
2. Waarom ben je nu weer terug 
gekomen? 
Tja, daar heeft Bert Koopman voor 
gezorgd. Hij had gehoord dat ik ging 
stoppen bij Groen Geel (juniorencoach, 
red.)  en tja... Bert heeft me hiervoor 
enthousiast weten te maken! 
  
3. In de wandelgangen hebben wij 
opgevangen dat jij nogal van lopen 
houdt? Klopt dat? 
Haha!! Tijdens de 1e training heb ik ze 
meteen de coopertest laten lopen. Ik ben 
van mening dat conditie een belangrijk 
onderdeel is om een wedstrijd te winnen!  
 
4. Rob, wij zijn wel benieuwd! Wat 
bevalt beter? De A of het 1e? 
Hmm... De A natuurlijk! De mentaliteit en 
instelling is prima! Toen ik net bij Helios 
kwam was dat juist wat moest verbeteren. 

 
5.Wat verwacht je van het seizoen? 
Laat ik zo zeggen dat ik in ieder geval van 

elke tegenstander 1 keer wil winnen!! 

 

NIEUWS 
* Komend weekend beginnen we alweer met de 

competitie! Kijk eventjes goed waar en wanneer je 
moet spelen. Kan je niet? Dan graag afbellen bij het 
jeugdwedstrijdsecretariaat! Let op dat er de 
komende weken nieuwe teamfoto’s gemaakt worden. 
Lees verderop meer hierover. 
 
* Op 20 september is het schoolkorfbaltoernooi 
alweer! Vergeet niet om je samen met je 
klasgenootjes op te geven.  Bij Helios! Voor meer 
informatie zie deze Helioscoop. 
  
* Uiteraard heeft iedereen het geraden! Het 
fotobewerkte jeugdlid uit de vorige Helioscoop 
was Stefan ten Brug. Volgende keer weer een 
nieuwe ronde, nieuwe kansen! 
 
* WIE O WIE heeft met het kamp van de E en de 
F-jes het vest van Akasha Wilms per ongeluk 
meegenomen? Het is een grijs vest met blauw en 
witte computerlijntjes erop. Graag contact 
opnemen met Ingrid Frissen: 0251-659359 
 

NIEUWE VARIANT 

Is dit de toekomst? 

Gaan we de komende 

jaren vaker deze vorm 

van korfbal zien?  

 

Op de openingsdag van 

Helios in ieder geval 

wel! Hier worden vele 

vormen van korfbal 

toegepast. Van het 

dunken op de korf tot 

aan het optillen van  

teamgenoten. 

Wie weet?! 
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BREAKING NEWS: 

 De Club Time Machine 
 
Hoi allemaal, 
 
binnenkort gaat het weer van start: de Grote Clubactie. Naast geld verdienen voor Helios en 
jezelf (€ 0,35 per verkocht lot) ook een mogelijkheid om kans te maken op mooie prijzen! 
 

De website www.kidzonely.nl is er speciaal voor kids van 6 t/m 14. Je kunt er terecht voor 

verkoopadviezen, leuke tips&tricks, de landelijke verkoopwedstrijd en nog veel meer coole 
dingen.  
Nieuw dit jaar is de virtuele kinderwereld “Club Time Machine”. In deze wereld kun je reizen 
door verschillende tijdperken, chatten en gamen. In onder andere de IJstijd, het Romeinse 
Rijk, de Middeleeuwen en de jaren 50 van de vorige eeuw kun je van alles beleven. 
 
Iedereen die zich registreert op Kidzonely.nl mag een maand lang gratis spelen in de Club 
Time Machine. Registreren doe je met de code die op de Kidzonely Kidzcard staat (hierover 
straks meer). 
 
Ook nieuw dit jaar is: Welk team verkoopt de meeste loten*  (* gemiddeld per persoon) 

Oftewel: een hoofdprijs voor je hele team, inclusief trainers! 
 

Het team dat dit jaar de meeste loten verkoopt, mag met zijn allen 
een Korfballeague wedstrijd bijwonen bij Koog Zaandijk! 

 
Daarnaast is er uiteraard een prijs voor degene die in zijn eentje de meeste loten verkoopt. 
Reden genoeg dus om mee te doen dit jaar! 
 
Wil je kans maken op deze fantastische prijzen en/of een kijkje nemen in de Club Time 

Machine, meld je dan aan via www.kv-helios.nl en ontvang je Kidzonely Kidzcard met 

inlogcode. Wees er snel bij, want ik heb maar 50 Kidzcards! 
 
Ook dit jaar zal weer worden gewerkt met eenmalige machtiging. Je hoeft dus niet meer met 
geld over straat. Ook hoef je niet meer de loten te bezorgen bij je kopers, het lotnummer 
vinden ze namelijk op hun bankafschrift! 
 
Enkele belangrijke data: 

9 september: uitreiking verkooppakketten tijdens training 
13 september: start voorverkoop (en iedereen houdt zich daaraan hè!) 
25 oktober: einde voorverkoop, alle formulieren moeten binnen zijn!! 
20 november: trekking Grote Clubactie 

 
Succes weer allemaal en tot de volgende update! 
 
Karin Koopman, 0251-673613 
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Schoolkorfbal 

 
Helios Schoolkorfbaltoernooi 

 
Op zaterdag 20 september is het alweer zover, het jaarlijkse schoolkorfbaltoernooi! 
 
Binnenkort zul je op school weer horen dat je je voor het toernooi op kunt geven, maak je 
vriendjes en vriendinnetjes alvast enthousiast zodat je een team hebt voor het toernooi! O 
ja, het is ook wel slim om je vader of moeder, broer, zus alvast enthousiast te maken omdat 
je ook een coach nodig hebt. 
 
Ook heeft Helios op die dag weer vele vrijwilligers nodig, in de komende weken zullen er een 
hoop mensen benaderd worden voor allerlei diensten maar als je nou denkt dat we je vergeten 
zijn! Spreek dan even iemand van de Jeugd Commissie aan!  
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Wedstrijdprogramma Jeugd veld  
 
zondag 7 september 
 

Helios A1 – Apollo A1 
 
dames:   Esmee, Maartje, Suzanne, Ruth 
heren:  Jochem, Stefan, Nick en Thijs S. 
aanwezig: 10.30 uur (omgekleed aanwezig voor de teamfoto!) 
aanvang: 11.30 uur 
coach:  Rob 
verslag: Jochem 
scheidsr.: Kennemerland 
 

Helios A2 – ZKV A2    
 
dames:  Carlijn, Rachel,  Ilse, Joyce en Mascha 
heren:  Edwin, Koen, Robin, Micha, Jeroen, Douwe, Rik en Thijs 
aanwezig: 09.00 uur 
aanvang: 10.00 uur 
coach:  Rutger en John 
verslag: Carlijn 

scheidsr.: Kennemerland 
 
zaterdag 6 september  
 

Helios B1 – Hoger Op B1 
 
dames:  Jacinta, Rachel, Nicky, Laura 
heren:  Jelte, Leendert, Nick, Thomas, Sander 
aanwezig: 12.00 uur 
aanvang: 13.00 uur 
coach:  Frank 
verslag: Jacinta 
scheidsr.: Rutger 
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zaterdag 6 september  
 

 

Haarlem B3 - Helios B2 
 
dames:  Anthea, Ilse, Merel, Sabine en Sophie 
heren:  Sam, Ward, Menno, Bram, Martijn 
vervoer: fam. Van Leeuwen, Dijkhuis en Veen 
vertrek: 13.45 uur  
aanvang: 14.45 uur 
coach:  Caroline en Dennie 
verslag: Anthea 
terrein: 't Hoenstraat 1, 2023 KW   Haarlem, 06-30327052 
type veld: kunstgras   Alleen kunstgrasschoenen of schoenen zonder noppen. 
route:  vanuit de Velsertunnel, afslag Haarlem-Noord (A208), bij de vierde 

verkeerslichten linksaf, bij de rotonde links aanhouden, eerste links richting 
sportveld.  

 

 
Zaandam Zuid C1 – Helios C1 

 
dames:  Roos, Lisette, Karin en Tamara 
heren:  Sven, Tobias, Floris en Sjoerd 
vervoer: fam. Van den Booren, de Nijs en Noorda 
vertrek: 10.15 uur 
aanvang: 11.15 uur 
coach:  Koen en Stefan 
verslag: Roos 
terrein: Poelenburg 460, 1504 NW   Zaandam, 075-6355168 
type veld: gravel. Schoenen zonder noppen! 
route:  vanuit Alkmaar/Purmerend: afslag Zaandam-Zuid, bij verkeerslicht rechtsaf, 1e 

verkeerslicht links. De weg volgen op de dijk rechts af sportpark op. 
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zaterdag 6 september  

 
Groen Geel C4 – Helios C2 

 
dames:  Demi, Samantha en Thessa 
heren:  Guido, Joost en Simon en ………………. 
vervoer: fam. Singerling, Apeldoorn en Götz 
vertrek: 11.30 uur 
aanvang: 12.30 uur 
coach:  Loes en Thijs v. H 
verslag: Demi 
terrein :  Sportpark Trickelsoord 1531AA  Wormer 075-6423868 
type veld: kunstgras 
route auto:  via Provinciale weg, afslag Wormer/Jisp/Oostknollendam. Prins Clausbrug over. 
 Kleine rotonde ¾ Zandweg. Na 100 meter linksaf, Florastraat. Met bocht mee 

rechts aanhouden. Na 200 meter linksaf, Wollegastraat. Aan het einde rechts. 
 
 

       Swift (A) D2 - Helios D1 
 
dames:  Natasja, Renee, Karen, Anne, Brechje en Marije, 
heren:  Randy, Jesse, Gijs en Wim 
vervoer: fam. Schoorl, Mooij en Wendt 
aanwezig: 08.45 uur 
aanvang: 10.00 uur 
coach: Niels en Thijs en Suzanne 
verslag: Natasja 
terrein: Parkschouwburg Plantage Parklaan 1018 ST Amsterdam tel. 020-6250052 
type veld: kunstgras geen stalen en/of afschroefbare noppen. 
route:  via Ringweg Amsterdam ( A 10), afslag Centrum/Artis ( S116). Na de IJ-tunnel 

links voorsorteren en bij de verkeerslichten linksaf. Over de brug ligt rechts 
het terrein. LET OP: in dit gedeelte van de stad is de hele week betaald 
parkeren ingesteld.  
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zaterdag 6 september 
 

  

ZKC ’31 E2 - Helios E1 
 
dames: Elisa, Erin, Minke, Mirthe en Emme 
heren: Martijn, Remco, Akasha en Sammie 
vervoer: fam. Zaal, vd Hoef, Reurts en vd Vinne 
vertrek: 08.30 uur 
aanvang: 09.30 uur 
coach: Esmee, Edwin en Jochem 
verslag: Elisa 
terrein: Sportpark Jagersveld.  

Dr HG Scholtenstraat, 1508 EB   Zaandam, Tel: 075-6173186 
type veld: kunstgras  Het is verboden te spelen op schoenen met noppen. 
route:  vanuit Amsterdam 2e afslag Zaandam, kwart rotonde, na 2e viaduct rechts, t.o. 

garage Hellingman.  
 
 

 

Haarlem F1 – Helios F1 
 
dames: Sanne, Tamara 
heren: Maarten, Arthur, Robin en Richard 
vervoer: fam. Wiggers, Koper 
vertrek: 08.00 uur 
aanvang: 09.00 uur 
coach: Koen en Carlijn 
verslag: Sanne 
terrein: 't Hoenstraat 1, 2023 KW   Haarlem, 06-30327052 
type veld: kunstgras   Alleen kunstgrasschoenen of schoenen zonder noppen. 
route:  vanuit de Velsertunnel, afslag Haarlem-Noord (A208), bij de vierde 

verkeerslichten linksaf, bij de rotonde links aanhouden, eerste links richting 
sportveld.  
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zondag 14 september  

 
Celeritas A1 - Helios A1 

 
dames:   Esmee, Maartje, Suzanne, Ruth 
heren:  Niels, Jochem, Stefan, Nick 
vervoer: fam. Reijnierse, Stuifbergen en Vermij  
vertrek: 10.00 uur 
aanvang: 11.30 uur 
coach:  Rob 
verslag: Esmee 
terrein: Klaas Bootpad 8 1827 CX Alkmaar, tel. 072-5627188 
type veld: kunstgras geen schoenen met noppen 
route:  komende vanaf de A9 vanuit:Richting Amsterdam/Haarlem: richting 

Heerhugowaard/Leeuwarden. Weg volgen tot bij de 6e verkeerslichten.Hier 
linksaf richting Schagen. Aan het einde van de weg gaat u bij de verkeerslichten 
rechtsaf. Bij de eerstvolgende verkeerslichten gaat u linksaf (afslag" de Mare") 
de Laan van Darmstadt op. Deze gaat over in de Laan van Bath. U gaat rechtsaf 
met de bocht mee De laan van Athene op. Het complex bevindt zich na ongeveer 
250 meter aan uw rechterhand naast de tennishal en tennisbanen en 
sportinstituut Ton van der Kolk.  

 
 

Groen Geel A3 - Helios A2  
 

dames:  Carlijn, Rachel, Ilse, Joyce, en Mascha 
heren:  Edwin, Koen, Robin, Rik, Micha, Jeroen, Douwe en Thijs v. H 
vervoer: Rutger,  fam. Haagedoorn, Vendel en Anderton 
vertrek: 09.00 uur 
aanvang: 10.00 uur 
coach:  Rutger en John 
verslag: Edwin 
terrein :  Sportpark Trickelsoord 1531 SK  Wormer 075-6423868 
type veld: kunstgras 
route auto:  via Provinciale weg, afslag Wormer/Jisp/Oostknollendam. Prins Clausbrug over. 
 Kleine rotonde ¾ Zandweg. Na 100 meter linksaf, Florastraat. Met bocht mee 

rechts aanhouden. Na 200 meter linksaf, Wollegastraat. Aan het einde rechts. 

 
 
 
 
 
 
 



De Helioscoop 01-09-2008 
44e jaargang nr.2 

-19-

zaterdag 13 september  
 

Watervliet B1 - Helios B1 
 
dames:  Jacinta, Rachel, Nicky, Laura 
heren:  Jelte, Leendert, Nick, Thomas, Sander 
vervoer: fam. Kloosterman, Schermer en Schreutelkamp 
vertrek: 9.45 uur (omgekleed aanwezig bij Helios voor de teamfoto!) 
aanvang: 11.00 uur 
coach:  Frank 
verslag: Jelte 
terrein: Spoorsingel 1947 AG Beverwijk 
type veld: gras 
route: via Kennemerstraatweg naar Beverwijk. Bij stoplichten linksaf, Plesmanweg, bij 

volgende stoplichten rechtsaf, Laan der Nederlanden. Deze helemaal uitrijden, 
na de bocht naar rechts eerste straat rechts en direct links. 

  
Helios B2 – Vlug & Vaardig B1 

 
dames:  Anthea, Ilse, Merel, Sabine en Sophie 
heren:  Sam, Menno, Bram, Ward, Martijn 
aanwezig: 11.45 uur (omgekleed aanwezig voor de teamfoto!) 
aanvang: 12.30 uur 
coach:  Caroline en Dennie 
verslag: Sam 
scheidsr.: Tjemme 
 

 

Helios C1 – Blauw Wit FD C2 
 
dames:  Roos, Lisette, Karin en Tamara 
heren:  Sven, Tobias, Floris en Sjoerd en Joost en Simon   
aanwezig: 12.00 uur (omgekleed aanwezig voor de teamfoto!) 
aanvang: 12.45 uur 
coach:  Koen en Stefan  
verslag: Sven 
scheidsr.: Michiel  
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zaterdag 13 september 
 

Helios C2 – Purmer C2 
 
dames:  Demi, Samantha, Roos en Thessa 
heren: Guido, Joost en Simon en Tobias en Sven 
aanwezig: 10.45 uur (omgekleed aanwezig voor de teamfoto!) 
aanvang: 11.30 uur  
coach:  Loes en Thijs v. H 
verslag: Joost 
scheidsr.: Stefan 
 

Helios D1 – Purmer D1 
 
dames:  Natasja, Renee, Karen, Brechje, Anne en Marije 
heren:  Randy, Jesse, Gijs en Wim 
aanwezig: 09.15 uur (omgekleed aanwezig voor de teamfoto!) 
aanvang: 10.00 uur 
coach:  Niels en Thijs en Suzanne 
verslag: Randy 
scheidsr.: Karin 
 

Helios E1 – Groen Geel E3 
 
dames:  Elisa, Erin, Minke, Mirthe en Emme 
heren:  Martijn, Remco, Akasha en Sammie 
aanwezig: 09.45 uur (omgekleed aanwezig voor de teamfoto!) 
aanvang: 10.30 uur  
coach:  Esmee, Edwin en Jochem 
verslag: Martijn 
scheidsr.: Douwe 

 
 

Helios F1 – Oosterkwartier F1 
 

dames:  Sanne, Tamara 
heren:  Maarten, Arthur, Robin en Richard 
aanwezig: 08.45 uur (omgekleed aanwezig voor de teamfoto!) 
aanvang: 09.30 uur  
coach:  Koen en Carlijn 
verslag: Maarten  
scheidsr.: Jeroen 

 
 


